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Angepasste Referenzbereiche fiir die Bestimmung von HbA1c

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

mit diesem Schreiben méchten wir Sie auf die aktuellen Anderungen der Referenzwerte unserer
HbAlc-Bestimmung hinweisen. Der Anderung liegt eine Anpassung an die giiltige Nationale
Versorgungsleitlinie (NVL Typ-2-Diabetes) zu Grunde. In dieser wird neben dem Ausschluss und der

Diagnose Diabetes auch ein Bereich flir erhohtes Diabetes-Risiko erfasst.

Kein Diabetes Erh6htes Risiko fiir Diabetes Diabetes
<5.7% 5.7 bis 6.4 % >6.5%

(<39 mmol/mol)

(39 bis 48 mmol/mol)

(= 48 mmol/mol)

Wir werden die Leitlinie
umsetzen.

und damit auch die Anpassung unserer Referenzbereiche ab sofort

Die aktuelle Leitlinie NVL Typ-2-Diabetes finden Sie unter: www.leitlinien.de/themen/diabetes

Mit freundlichen GriRen, Ihre Dres Hermann und Kollegen



