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Probenstabilitdt bei Vitamin-Untersuchungen

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

mit diesem Schreiben moéchten wir Sie auf die aktuellen Anpassungen von Herstellerangaben
aufgrund der IVDR Richtlinien hinweisen. Hier wurden insbesondere die Probenstabilitaten kritisch
Uberarbeitet und in einigen Fallen nach unten korrigiert.

Insbesondere bei Probenmaterial zur Analyse von Vitaminen macht sich dies bemerkbar. Wir bitten
Sie daher diese Proben grundsatzlich, falls nicht ohnehin ein gefrorener Versand erfolgen muss
(Vitamin C), nach der Abnahme im Kihlschrank aufzubewahren und lhre Versandboxen generell mit
einem Kiihlelement zu bestlicken. Die Transportboxen unserer Kurierfahrer werden zusatzlich
gekihlt, um einen sicheren Probentransport zu gewahrleisten.

Weiterhin sind aufgrund der eingeschrankten Stabilitat Nachforderungen von Vitaminanalysen meist
nicht mehr sinnvoll und sollten nicht vorgenommen werden.

Als medizinisches Labor sind wir an die IVDR Richtlinien gebunden und miuissen nach deren
Grundsatzen und Vorgaben arbeiten.

Mit freundlichen GriRen, Ihr Dr. Hermann und Kollegen



